
بيةحقيقة البرمجة اللغوية العص
جمانة طلال محجوب. أ

طالبة دكتوراة بجامعة أم القرى

كلية الدعوة وأصول الدين



..واقع 

بطالةمستعصية    أمراضقلقخوف   
مشاكل حروب متوقعة    ضغوط مادية    

زوجية

أرق إجهادازدياد نسب الطلاق   

ضياع ديون  وسواس   تخلف مادي   
وقت

اب   اكتئصعوبات تعلم  ضعف التركيز    

تردد   ضعف شخصية   كثرة مسؤوليات  

صراع أجيال حيرة  



واحتياجات .. 

 إيمانيات عالية..

 صحة في النفوس والأبدان..

 قوة في الشخصيات..

 مهارات متنوعة ومتنامية  ..

فكان العرض متناسبا  

..ولكن ..  مع الطلب 



:أنواع الدورات المعاصرة 

دورات مصدرها النقل الصحيح

دورات مصادرها العقل والتجريب 
الصحيح

(أيزوتيرك)دورات مصادرها باطنية 







إقصاء 

العقل

الواعي

تعظيم

العقل

اللا واعي



اطنيالبالأصلذوالتدريبيركز
سمقويسمىالعقلإقصاءعلى

إلىوالدعوة“الواعي”العقل
اعيللاو ايسمونهمامعالتعامل
شياءالأمنكثيرا  يتقبلوالذي
يسمونهوماروحانيةبطرق
.كونيةقوانين



:منهاالشرقأديانمنمستمدةبعنايةمدروسةتقنياتعلىالأهدافهذهلتحقيقيعتمدون

 التأثيرعلى العقل من خلال برامج الـ(NLP ) وما شابهها.

 التأثيرعلى النفس من خلال الـ(Reiki )وماشابهه.

يك التأثيرعلى الجسد من خلال برامج مثل الماكروبيوت

وهاالتأثيرعلى الروح من خلال برامج اليوغا والهونا ونح.

تقنيات تسهم في تكوين الانقياد

إنها،"الدولارية"أهدافهملتحقيقضالتهمالتقنياتهذهكانت
Life)"الحياهطاقةقوة"فكرة Energy Force)تمإنوالتي

.دالجديالعالمفيوالوحدةوالسلامالسعادةتمتمعهاالتناغم

:كيف يتم تغيير الناس وتكوين الطوائف في الغرب 



المبادئ الروحية تجتذب سلالة جديدة من " م في مقالة بعنوان 1986سبتمبر 29للتوسع مجلة النيويورك تايمز في عددها الصادر 

"الملتزمين
NEW YORK TIMES MONDAY, SEPTEMBER 29, 1986
Spiritual Concepts Drawing a Different Breed of Adherent

فيونونيكفيهاالمشاركينأنالبرامجهذهدرسواالذينالنفسعلماءويرى
"التحولمنحالة" (Altered State)التأثيرمنمجموعاتهمقادةتمُكّن

لزيادة)وقيمأفكارمنفيهيرغبونماوزرعالتفكيرفيطريقتهمعلى

.(الانتاج

:كيف يتم تغيير الناس وتكوين الطوائف في الغرب 

و ريتشارد باندلر أحد مطوري البرمجة من أتباع هذه الطائفة







هي علم يكشف عالم الإنسان الداخلي وطاقاته الكامنة ، )

ويمدنا بأدوات ومهارات نستطيع من خلالها التعرف على 

، شخصية الإنسان وطريقة تفكيره ، وسلوكه وأدائه وقيمه

أدوات والعوائق التي تقف في طريق إبداعه وتفوقه كما يمدنا ب

فكير وطرائق يمكن بها إحداث التغيير الإيجابي المطلوب في ت

(الإنسان وسلوكه وشعوره وقدرته على تحقيق أهدافه 

.هي فن الاتصال بالعالم الداخلي والخارجي 

.هي علم وفن تمثيل الامتياز البشري 

المسلمينالبرمجة اللغوية العصبية كما يعرفها روادها من 



هي )  NLPالبرمجة اللغوية العصبية ، واختصارها الغربي 

هدف خليط من العلوم والفلسفات والاعتقادات والممارسات ، ت

تقنياتها لإعادة صياغة صورة الواقع في ذهن الإنسان من

معتقدات ومدارك وتصورات وعادات وقدرات بحيث تصبح 

(داخل الفرد وذهته لتنعكس على تصرفاته 

عبارة عن NLPالـ) يقول المدرب البريطاني وايت ود سمول 

أخذنا . ليس هناك شيئا جديدا فيها . مجموعة من الأشياء 

بعض الأمور التي نجحت في مكان معين ، وشيء آخر نجح

(  في مكان آخروهكذا 

البرمجة اللغوية العصبية عند روادها الغربيين 



هي علم باطني له ظاهر يدعي أهله أنه 

ن ، يحسن قدرة الفرد على الاتصال مع الآخري

ولها باطن. وقدرته على محاكاة المتميزين 

ت يركز على تنويم العقل الواعي بإحداث حالا

و إيجابية أ) وعي مغيرة لزرع بعض الأفكار 

عن في ما يسمونه اللاواعي بعيدا  ( سلبية 

.سيطرة نعمة العقل 

ماهي البرمجة اللغوية العصبية حقيقة 



تخضعلا(Introspection)استبطانيةممارسات

.التجريبيللضبط

تمدالمعالعلميالمنهجمعتتفقلامضامينهامنكثيرا ً

.والاجتماعيةالنفسيةالدراساتفي

USالأمريكيةالعلومأكاديمياتنفت National

Academiesوم1988عامتقاريرهافيادعاءاتهافي

.م1994وم1992

البرمجة اللغوية العصبية
Neuro- Linguistic Programming



ليسNLPالـفرضياتعليهابنيتالتيالمشاهداتمنكثير-

.علميا  مقبولةفرضياتتجعلهاإحصائيةمصداقيةلها

علىمشاهداتكانتعليهااعتمدتالتيالملاحظاتمنكثير-

!الأصحاءعلىوأطردتالمرضى

قائقحأنهاعلىالناسعليهاويدربوتطبقالفرضياتتعامل-

.النظريةلمستوىترقىلاأنهارغم

والمرشدينبالأطباءخاصةوأدواتتقنياتNLPالـوضعت-

.ضجالنسندونطلبةومنهمالناسعامةأيديإلىالنفسانيين

الوثنيةورموزالأمةأفرادبينوطيدةعلاقةNLPالـتبني-

.ودعاتهاالجديدة

وقفة مع البرمجة اللغوية العصبية



أوهام الاستشفاء

محاربة التحكم في العقول

كيف يتلقى عقلاء الغرب هذا الفكر



تحرت أكاديميات العلوم والهندسة والطب 

ومجلس البحوث وأصدرت ثلاثة تقارير 

كان آخرها تقرير سنوات10على مدى 

، واتفقت التقارير على  عدم 1994عام 

وجود دليل علمي على أن البرمجة 

ء استراتيجية فعالة للتأثير أو محاكاة الأدا
Enhancing Human Performance: 1988, 1991, and 1994



(Michael Heap)هيبمايكل . قام د
بحثا  70من جامعة شيفيلد بمراجعة 

البرمجة وانتهى إلىمن ادعاءات للتحقق 

عدم مصداقية 
بالبرمجةالإدعاءات الخاصة كل 

وهذا المتوقع مع ممارسات باطنية تتعامل مع اللا واعي 



العقل الباطن الروحانيات



قوة العقل الباطن 

قانون الجذب 

قانون الامتنان 

قانون الوفرة 

قانون الاستحقاق 

الإيجابيةالتوكيدات

..........



 اللهم إني عبدك وابن عبدك ، وابن أمتك ، ناصيتي بيدك....

 أبوء بنعمتك عليّ وأبوء بذنبي فاغفر لي.....

 لم ولا بقدرتك فإنك تعوأستقدركاللهم إني استخيرك بعلمك

.....أعلم 

 اللهم لا حول ولا قوة لي إلا بك...

 اللهم إني أبرأ من حولي وقوتي إلى حولك وقوتك...

 اللهم إني أشكو إليك ضعف قوتي وقلة حيلتي  ....

لك اللهم لا تكلني إلى نفسي طرفة عين ولا أقل من ذلك فأه...

 اللهم يا مقلب القلوب ثبت قلبي على دينك....

؟..هل تعظيم الذات وأطلق العملاق تتفق مع 



،يةالعصباللغويةالبرمجة:مثلالصريحةبأسمائهادورات.1

،الريكي،الارتقائيالتأمل،العميقالتنفس،الطاقة

لهوناا،كونغالشي،الجرافولوجي،اليوجا،الماكروبيوتيك

(احذريها)........

العصبيةالبرمجةبمهاراتالقرآنحفظ.....بهاويلحق

البرانابطاقةالعلاج،بالتنفس...

هندسةال،الذاتتطوير،الذاتتنمية:تربويةبأسماءدورات.2

...الشخصياتأنماط،العاطفيالذكاء،النفسية

مزيج من غث وسمين ونافع وضار وهدى وضلال ) 

(  فافحصيها جيدا، وانتبهي 
الحذرًمنًالخرافةًوالأدعياء..

ًالانتباهًلمنهجًالباطنية..

لتمييزًالدوراتً



:أنصح بهذه القنوات على التلغرام
قناة الفكر العقدي الوافد-1

قناة اسأل البيضاء-2

قناة البيضاء-3

قناة الطاقة الكونية-4

قناة الأولون-5

قناة الدكتور عقيل الشمري-6


